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„3 Sterne & Co. für NCL“ – 
norddeutsche Spitzengastronomen unterstützen  

die NCL-Stiftung 
 
Im Dezember 2008 kochen und spenden renommierte norddeutsche Restaurants zum zweiten Mal 
für die gemeinnützige NCL-Stiftung. Durch Ihren Einsatz unterstützen sie den Kampf gegen die 
tödliche Kinderkrankheit Neuronale Ceroid Lipofuszinose. 
 
Bereits im April 2007 war die von Stephan Randel (Restaurants „Randel“ und „del“, Wellingsbüttel) 
initiierte Aktion „3 Sterne & Co. für NCL“ ein voller Erfolg. Durch das gemeinsame Engagement der 
teilnehmenden Spitzenrestaurants kamen 8.000€ für den guten Zweck zusammen. 
 
In diesem Jahr stehen norddeutsche Gastronomen und Köche von  10  bekannten Restaurants, wie 
den sterngekrönten Häusern „Landhaus Scherrer“ (Othmarschen), „Sgroi“ (St.Georg) und 
„Tafelhaus“ (Ottensen), der NCL-Stiftung zur Seite. 
 
Mit vereinten Kräften und viel kulinarischer Kreativität wird vom 1. bis zum 31. Dezember dafür 
gesorgt, dass die Erforschung der seltenen NCL-Erkrankung vorangetrieben wird. So spenden das 
„Randel“ und „del“ wie schon 2007 ein Euro pro Hautgericht. Von jedem großen Menü, das im 
Dezember im Landhaus Scherrer serviert wird, werden der NCL-Stiftung fünf Euro gutgeschrieben. 
Die Gastronomen sind mit unterschiedlichsten Ideen dabei: Mit Oktoberfeststimmung im 
„Hofbräuhaus Hamburg“ (Neustadt) oder mit vorweihnachtlicher Atmosphäre im Restaurant 
„Engel“ (Othmarschen), wo man einen Glühwein zugunsten der NCL-Stiftung genießen sowie mit 
dem Verzehr eines Spezialgerichts Gutes tun kann. Das Lübecker Restaurant „Wullenwever“ 
(Lübecker Innenstadt) stiftet zwei Euro pro Aperitif. Im „Marley’s“ des Madison Hotel Hamburg 
(Neustadt) erwartet die Gäste eine NCL-Spezialkarte und auch das „Arizona Kitchen“ 
(Norderstedt) widmet der Stiftung ein NCL-Gericht.  
 
 „Die NCL-Stiftung wird mit dem Erlös aus der Restaurant-Aktion ihrem Ziel, bis zum Jahre 2020 
eine Therapieform gegen diese schwere Stoffwechselerkrankung zu entwickeln, wieder einen 
Schritt näher kommen“, so Dr. Frank Husemann, Vorstand der 2002 gegründeten NCL-Stiftung. 
Sein 13-jähriger Sohn Tim leidet selbst an NCL. Die Krankheit bricht im Vorschulalter aus, die 
betroffenen Kinder verlieren schleichend und unaufhaltsam die Fähigkeit zu sehen, zu sprechen, zu 
gehen, zu essen und zu denken, bis sie letztendlich mit etwa 25 Jahren sterben. Tim ist bereits 
vollständig erblindet und nur noch ein Schatten seiner selbst. 
 
NCL zählt zu den „Waisenkindern der Medizin“, denn die Krankheit ist verhältnismäßig selten – in 
Deutschland gibt es ca. 450 und weltweit ca. 50.000 bekannte Fälle. Von der Pharmaindustrie ist 
keine Hilfe zu erwarten, weil NCL-Kinder keine wirtschaftlich lohnenswerte Zielgruppe darstellen. 
Deshalb setzt sich die NCL-Stiftung dafür ein, Forschungsvorhaben auf dem Gebiet der Neuronalen 
Ceroid Lipofuszinose zu fördern und sich für die Aufklärung relevanter Ärztegruppen und der 
Öffentlichkeit einzusetzen.  
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Teilnehmende Restaurants 
 
Arizona Kitchen 
Niendorfer Straße 176 
22848 Norderstedt 
Tel 040-52877997 
www.arizona-kitchen.de 
 

Randel 
Poppenbüttler Landstraße 1 
22391 Hamburg 
Tel 040-6024766 
www.restaurant-randel.de 
 

Del 
Poppenbüttler Landstr. 1c   
22391 Hamburg     
Tel 040-6027061    
www.del-restaurant.de 
 

Restaurant Engel 
Landeanlage Teufelsbrück 
22609 Hamburg 
Tel 040-824187 
www.restaurant-engel.de 
 

Landhaus Scherrer 
Elbchaussee 130 
22763 Hamburg 
Tel 040-8801325 
www.landhausscherrer.de 
 

Restaurant Wullenwever 
Beckergrube 71 
23552 Lübeck 
Tel 0451-704333 
www.wullenwever.de 

Hofbräuhaus Hamburg 
Esplanade 6 
20354 Hamburg 
Tel 040-34993838 
www.hamburg-hofbraeuhaus.de  
 

Sgroi 
Lange Reihe 40 
20099 Hamburg 
Tel 040-28003930 
www.sgroi.de 

Marley’s Restaurant 
Madison Hotel Hamburg  
Schaarsteinweg 4   
20459 Hamburg  
Tel 040-376660  
www.madisonhotel.de 
 

Tafelhaus 
Neumühlen 17 
22763 Hamburg 
Tel 040-892760 
www.tafelhaus.de 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


